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Stellvertretende Ausbildungsleiterin Stellvertretender Ausbildungsleiter

Fotos: VDST, Privat

19.01.2022 | Folie2 | Verband Deutscher Sporttauchere.V. | © HE, FO



Wir sagen: ,,Danke Frank!!!“

Frank Ostheimer

m ist mit der Nr. 171 seit 2001 VDST TL3

m  wurde 2006 zum VDST Instrukteur ernannt
m  war von 2004 bis 2019 LAL in Hessen

m pragte die VDST Ausbildung und vor allem
ab 2015 die Neuausrichtung im Fachbereich
Ausbildung als Stv. Bundesausbildungsleiter

m unterstitzt uns weiterhin als Prufungsleiter,
Instrukteur, Ressortleiter Tauchtechnik...

Vielen Dank & weiterhin alles Gute!

Diana & Hagen
Fiir die Ausbildung im VDST
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Team Fachbereich Ausbildung T

Bundesausbildungsleitung — das Team 2022

Hagen Engelmann
Ausbildungsleiter

Y
Diana NieBing Till Fuxius . ,
Stellvertretende Ausbildungsleiterin Stellvertretender Ausbildungsleiter

Fotos: VDST, Privat
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»Willkommen im Team Till!“ 57

Till Fuxius

m ist promovierter Apotheker und betreibt
mehrere Apotheken in Koln

m TL1 Rosas 2009
m TL2 Fuerte 2011
m TL3 Lingen 2015
m TL4 / Instrukteur 2020

m Mitglied der TAK NRW
m  Mitglied im Stab des FB Ausbildung

m Dort verantwortlich fir die Lizenznehmer
in der CMAS Germany

Foto: Hagen Engelmann
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Robert Bank ist neuer VDST-Instrukteur (TL4)

m  Ernennung anlasslich der
LAL-Tagung 2021 in Kamen

m  Seit 2019 im Ausbildungsstab

m  Verantwortlich fur die Pflege aller
Ordnungen und Dokumente im
Fachbereich Ausbildung

m Seit 2017 Ausbildungsleiter im
LTV Mecklenburg-Vorpommern




Team Fachbereich Ausbildung 2022 ,’f/
VDST
1 Robert Bank Ordnungen TL4 / LAL M-V
2  Peter Bredebusch Ausbildungsmaterial TL4 / LAL NRW
3 Klaus Cepl DTSA-Fragen TL4 Bayern
4 Till Fuxius Stv. BAL, Lizenznehmer TL4 NRW
5 Reiner Kuffemann TL Praxis, Techn. Komitee CMAS TL4 NRW
6 Volker Maier Cross Over TLA Hessen
7 Jan-Martin Manzek TL3-Aus- & Fortbildung TLA M-V

Fotos: Privat
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Team Fachbereich Ausbildung 2022 ,’ff
VDST
8 Gerd Martin Tauchen m. Kindern & Jugendlichen TLA R-P
9 Fabian Moller Ausbildungs- & Trainingsstrategien TL3 NRW
10 Diana NielSing Stv. BAL, Feedback, Projektmanag. TL3 Hessen
11 Frank Ostheimer Sporttaucher, Tauchtechnik, DACH TL4 Hessen
12  Tanja Ringelmann Trainer-C-Ausbildung TLA Wirttemberg
13 Georg Schmidt Mischgastauchen TL3 NRW

14 Norbert Wotte VDST-Messeauftritte TL4 / LAL TLN




,Danke Ulilll“

Dr. Ulrich Wolf
m 1999 1. VDST Apnoe-TL-Prifung /
Mitglied der TAK Apnoe
m 2012 Stv. Leiter Ressort Apnoe
m 2015 Leiter Ressort Apnoe
m 2017 Vorsitzender LTV M-V
m 2021 Mitglied BoD CMAS

m Ubergabe der Ressortleitung zum 31.12.2021
m  Weiterhin Mitarbeit im Ressort

Vielen Dank Uli & weiter viel Erfolg!!!




Neuer Ressortleiter Apnoe im FB Ausbildung \‘;/DST

Ralf Hildebrandt

m Tauchsportverband Thiringen — Leiter Ressort Apnoe im LV
m Bisheriger Stellvertreter im VDST-Ressort Apnoe
m VDST TL3 Apnoe

m VDSTTL2

m Leiter Ressort Apnoe im FB Ausbildung
ab 01.01.2022

m Ernennung durch die Leitung des
Fachbereichs auf Vorschlag des Ressorts

VCHELN
Av./\ﬁ

Foto: Ralf Hildebrandt
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Tauchen mit Menschen mit Behinderung - Neues Ressort im FB Ausbildung V/D{T

Neues Ressort im FB Ausbildung seit dem 01.01.2022
Ressortleiter: Bernd Wald

m Mitglied im DUC-Stommeln e.V.
m Tauchsportverband Nordrhein-Westfalen
m VDSTTL3

m Tauchlehrer und TL-Ausbilder fir das Tauchen mit
Menschen mit Behinderung

m Leiter des Ressorts im FB Ausbildung ab 01.01.2022
m Ernennung durch die Leitung des Fachbereichs

Foto: Bernd Wald
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Schweden

VDST Norwegen Finnland
B d f 24.-31. Juli 2022
ks A = VDST Dive Center tland
2022 Vereinigtes  Nordses Gulen, Norwegen e s
itiang. SUSSNorelch os Ltg. Hagen Engelmann o
London Niederlande Solen WeiBrussland
Deutschland )
29. Mai - 5. Juni 2022 _Prag
VDST Dive Center 17.-24. September 2022 Ukraine
., Hyeres, Frankreich .~ VDST Dive Center Moldawien
Ltg. Frank Ostheimer : Elba, Italien
Ltg. Hagen Engelmann pRRen i
09.-18. September 2022 Hm‘.‘@ @ e E a4 Ao Georgi
VDST Dive Center = @ - ::” 01.-08. .Oktober 2022
Roses, Spanien GS VDST Dive Center -
Ltg. Peter Bredebusch i Giglio, Italien s SR
Ltg. Reiner Kuffemann
15.-24. Juli 2022 52l
o Tunesien © , VDST Dive Center e
Gozo, Malta P
Ltg. Volker Maier terael * ordanien
Westsahara
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Karte: google maps, Grafik: Frank Ostheimer



VDST Bundespriifungen 2022

2019: Alle sechs Bundesprifungen ausgebucht
2020: Alle VDST TL Prifungen wg. Corona abgesagt
2021: Platze fiir 108 TL2 und TL3 Anwarter

2022: Platze fiir 72 TL2 und TL3 Anwarter

m Hyeres/F: 29.05. - 05.06.
m Gozo/MT: 15.07. - 24.07.
m Gulen/N: 24.07. - 31.07.
m Roses/E: 09.09. - 18.09.
m  Elba/l: 17.09. - 24.09.

m Giglio/I: 01.10. - 08.10.
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Frank Ostheimer
Volker Maier
Hagen Engelmann
Peter Bredebusch
Hagen Engelmann
Reiner Kuffemann

Foto: Frank Ostheimer



Hygienekonzept bei TL Prifungen
Erfahrungen 2021

m Bis auf eine Ausnahme, waren alle VDST-TL-
Bundesprifungen “2G” Veranstaltungen

m  Gleichwohl war ein PCR Test zu Beginn und
Schnelltests alle zwei Tage vorgeschrieben

m Volle Kostenliibernahme fiir alle Schnelltests
durch den VDST bei allen Landes- & Bundesprifungen

m Unterstitzung der LV bei den Kosten der PCR-Tests
far Prifer durch den FB Ausbildung

Foto: Frank Ostheimer
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Hygienekonzept bei TL Priifungen §7
VDST

Durchfiihrung von Tauchlehrer-Praxispriifungen in 2022

Beschluss VDST-Vorstand vom 03.11.2021 (einstimmig):
,Der Vorstand beschliefst die Durchfiihrung aller VDST-Tauchlehrer-Praxispriifungen
(Bundes- und Landespriifungen) 2022 als 2G-Veranstaltungen.”

(2G — Teilnahme nur fiir Personen die gegen Covid-19 geimpft oder von Covid-19 genesen sind)

Beschluss VDST-Vorstand vom 11.01.2022 (einstimmig):

,Der Vorstand beschliefst die Einrichtung eines aufSerplanmdfSigen Etatpostens in
Héhe von 15.000 € zur Finanzierung von Corona-Schnelltest einschliefSlich der
Schutzausriistung fiir die jeweiligen Tester sowohl fiir die Trainer- und TL-
Ausbildungen des Bundesverbandes und der Landesverbéinde ... in 2022.

Die Testung erfolgt entsprechend den Konzepten der Fachbereiche.”

(Auszug)
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Neues Konzept ,Tauchtechnik” B
vom Trainer C bis zum TL3

Schwerpunkte: DOSB-Trainer-C

: . - ‘ GDL Instructor*
m Trainer C: VDST .Ausrustung"ss.tandards -— VDST Tauchlehrer*
und die dazugehdrigen (DL Basic Diver, Pool Diver, Sports Diver

- Nayigatipn Diver{ Di\_/e Grot_Jp Leader
Night Diver, Basic Nitrox Diver, CPR

4

1SO 24802-2

.. "/GDL Assistant Instructor;
Begru ndu ngen VDST-Assistenz-

1SO 24802-1

m VDST TL1: Atemregler, Vereisung, Tauchlehrer
Moderne Tauchcomputer VSETFT'ng';,‘}‘;‘.:’,Q",Z*
m  VDSTTL2: Umfassendes Technikwissen GDLAV‘itbr":S"L‘t'sljph.E“‘
fur alle VDST Ausbildungsstufen $

und SpeZialkurse GDL Instructor Trai*n*%r
m VDST TL3: wie TL2 — zusatzlich Technik VDST Tauchlehrer

bildet zusatzlich aus:
GDL Instructor*

von Kreislaufgeraten GDL instructor**
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TL-Praxispriifungen: Seminar fiir neue TL3 und Mediziner V/DST

m  Gemeinsame Vorbereitung auf den Einsatz
und die Zusammenarbeit wahrend einer
VDST-Tauchlehrer-Praxisprifung

m Wochenendseminar mit Theorie & Praxis

m Zielgruppe: Neue Arzte im VDST Arzteteam
und neue TL3 ohne Prifungserfahrung

m Einladung durch die Fachbereiche
Medizin & Ausbildung




Medizinseminare
flir TL3 in Innsbruck
starten wieder

m  Tauchpraxisworkshop im
Achensee

m Tauchmedizin , hautnah®in der
Notaufnahme der Uniklinik
Innsbruck

m  Konzipiert und geleitet durch den Ltd. OA Dr. med. Frank Hartig
m Zielgruppe: VDST TL3 und Stipendiaten, VDST Arzte
m  Einladung durch die VDST FB Ausbildung und Medizin
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Neue GDL / DTSA Brevet-Struktur Nitrox / TEC Basic (stand 08/2021)

GDL Basic
Nitrox Diver /

DTSA Nitrox*

GDL* Sports Diver /

GDL Gas Blender /

DIN:\ DTSA Gasmischer*

GDL** Advanced GDL Basic GDL Technical
Sports Diver / Nitrox Diver / Skills Diver /

DTSA** DTSA Nitrox* DTSA TEC Basic

GDL Basic GDL Technical Upgrade I->00 —
Nitrox Diver / Skills Diver / TEC Basic

DTSA Nitrox* DTSA TEC Basic

GDL*** Dive Leader /
DTSA***

GDL Trimix Diver /

DTSA Trimix*
GDL Advanced
Nitrox Diver /

G Monogerat

DTSA Nitrox** GDL Advanced

Trimix Diver /

DTSA Trimix**

Uﬂ Doppelgerat
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Neuer VDST SK ,Tauchfertigkeiten”
CMAS Advanced Skill Diver

m  Ziel: VDST Tauchern mit wenig
Praxiserfahrung die Kunst einer sauberen
Wasserlage, Trimmung und hilfreiche
Flossentechniken beizubringen

m  Die CMAS hat ein gleichartiges Brevet
“Advanced Skill Diver”

m  Erste Seminare fur Multiplikatoren finden im
Januar 2022 statt — Ausschreibung an alle LAL

Foto: Katja Paravicini

19.01.2022 | Folie21 | Verband Deutscher Sporttauchere.V. | © HE, FO



Versicherungsschutz beim Tauchen
mit Nitrox und anderen Mischgasen

m Luft und Nitrox bis 40% O, ohne
Gaswechsel:
VDST Taucher sind mit allen
gangigen Ausbildungen/Brevets
versichert!

m  Gase mit Uber 40% O, und bei allen Gaswechseln — d.h. im
Bereich Nitrox **, Trimix * und Trimix **:
VDST Taucher sind mit VDST Brevets und mit Brevets
ausgewahlter Organisationen (siehe Homepage) versichert



CMAS Brevets fiir alle
VDST Rebreatherkurse

m Beiallen VDST Rebreatherkursen gibt
es nun CMAS Brevets
- CMAS SCR Diver
- CMAS CCR Diver
- CMAS CCR Normoxic Trimix Diver
- CMAS CCR Advanced Trimix Diver

m Alle Ausbildungen sind ,,Geratespezifisch”

m Einfache ,Updates” auf neue Gerate
Bsp: Inspiraton auf JJ-CCR

I ATIONAL: INTERMATIONA! CERTIFICATE « CERTRCACON INTERRACIONA
T 3
Gl
CMAS CCR Advanced Trimix Diver -
APD INSPIRATION , I
CtNFn*muxu.\,Alqjleu DES ACTIVITES SUMQU.\HQUEQ_:

VDST WORLD UNDERWATER FEDERATION —

o
Martin Mustermann j ’
DE-77933 Musterstadt -
Germany, date of issue: 29.07 2021 o \
GER/F00/P3/ 121325280 -
D-123456/07-2021 4 1 g - \

‘{ B

@m\\x SE
=
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VDST Ausriistungsstandards und -empfehlungen \/“,T)ST

Ziele & Geltungsbereich:

m  Die Kernpunkte wurden entwickelt, um besonders das Tauchen in kalten Gewassern sicherer zu gestalten.
Hierzu zahlen grundsatzlich alle Freigewasser in Deutschland. Die Redundanz der Atemgasversorgung bietet
aber auch im Warmwasser klare Vorteile und ist auch dort anzustreben.

m  Die Ausristung wird so konfiguriert, dass Probleme in der Atemgasversorgung und Tarierung verhindert oder
einfach gelost werden kdnnen. Erkenntnisse aus der internationalen Arbeitsgruppe DACH (Deutschland,
Osterreich, Schweiz) und aus Unfalluntersuchungen flieRen standig mit ein.

m  Wir unterscheiden Ausristungsstandards und Ausristungsempfehlungen. Die Standards sind
sicherheitsrelevant und folgend stets rot markiert.

m Inder VDST Ausbildung ist die Einhaltung der Ausriistungsstandards Pflicht. Aufserhalb der Tauchausbildung
wird die Einhaltung allerdings dringend zur Unfallvermeidung empfohlen.

m  Durch eine standardisierte Ausristungskonfiguration und standardisierte Ausbildungsprozeduren erreichen wir
einen zusatzlichen Sicherheitsgewinn.

m  Fir alle Standards und Empfehlungen gibt es konkrete Begriindungen, die jeweils genannt sind.

m  Zur Vertiefung wird der VDST Aufbaukurs ,,Problemlésungen beim Tauchen” empfohlen.



’

Tauchlehrer =Schiiler = Verhiltnis
4 ﬁqg . A

DTSA Ordnung: ,,...mindestens 1 Taucher + Tauchlehrer...” ...nach oben offen???

Neu bei DTSA GTS / Basic / Einstern: Erster Tauchgang immer 1 zu 1 (CMAS 1 zu 4)



Tiefengrenzen:
CMAS Standard 2020

m CMAS bisher:
maximal bis 60m mit Luft

m  CMAS 2020:
maximal 1,4 bar pO2
entspricht: 56m mit Luft bei
,entsprechender Ausbildung”

m VDST neu:

* Bei optimalen Bedingungen und mit entsprechender Ausbildung (mind. DTSA***) betragt der
maximal zuldssiger Sauerstoffpartialdruck flr Sporttaucher 1,4 bar (CMAS Standard 2020)

* Prazisierungen in VDST Sicherheitsstandards und in allen Ordnungen



Giiltigkeit der Tauchsportarztlichen
Untersuchung (TSU) fiir VDST Ausbilder

m Bisher: Empfehlungen der GTUM fiir
alle AusbildungsmalRnahmen und
alle VDST Ausbilder

m Probleme bestehen dann, wenn
untersuchende Arzte sich nicht an die
empfohlenen “Laufzeiten” der GTUM
halten oder Einschrankungen formulieren

m  Neu: Fur die Erteilung und Verlangerung von VDST-Ausbilderlizenzen sind die von
VDST und GTUEM empfohlenen maximalen Laufzeiten der TSU verpflichtend!

m  Neu: Fur die Erteilung einer VDST-Ausbilderlizenz ist eine TSU ohne Einschrankungen
zwingend notwendig!

Foto: Frank Ostheimer
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Cross Over (CO) zum VDST Tauchlehrer

m  CO in Deutschland fir alle anerkannten
Ausbildungsorganisationen, wenn eine
TL-Ausbildung im Meer vorhanden ist.

m Fur alle anderen Fdlle ist ein CO im Rahmen
einer VDST Praxisprufung moglich:

e Zum TL1 bei allen LV-Prifungen
e Zum TL2 im Rahmen von Bundesprufungen

m Liste der anerkannten Ausbildungsorganisationen siehe VDST Homepage

m  Einbindung der Cross Over Regeln in DTSA- & Priiferordnung ab 2022

Foto: Frank Ostheimer
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VDST Tauchlehrer Disable Diving o
GDL Disabled Diver Instructor (CMAS Instructor DD)

= Neu: VDST Tauchlehrer Disable Diving fur das Tauchen mit Menschen mit Behinderung

= Zwei Ausbildungs-Wochenenden:
e Theorie und Schwimmhalle
* Freiwasser

h
i |

*  bundesweit einheitlich

>
et

T

=  Abnahmeberechtigt fir:
e DTSA Grundtauchschein DD
* DTSA Basic DD
e DTSA*DD

B
R’

T

"




VDST Tauchlehrer Disable Diving o
Umsetzung mit Stichtag 01.01.2022:

= Alle bisherigen TL mit dem Nachweis der Teilnehme an der
VDST-Weiterbildung | & 1l ,,Disable Diving” dirfen:
* Weiterhin brevetieren wie bisher
* Den neuen ,VDST TL DD“ in der BGS erwerben

= Die Leiter der Ausbildung zum TL DD werden
durch den Landes- oder Bundesverband berufen

= Aktualisierung der Ordnungen im Bereich Disable Diving:
» Ubungen an aktuelle DTSA angepasst
e Zulassung zur Ausbildung tGberarbeitet
* Begleitung von Tauchgangen definiert

Foto: Norbert Wotte
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Ressort Apnoe
= Einfuhrung: GDL Safety & Rescue

Diver Apnoe / AK TSR Apnoe

e Ziel: Strategien zur Unfallvermeidung,
Rettungstechniken speziell fir die
Anforderungen bei Apnoe Tauchgangen

= Voraussetzung zum VDST Apnoe TL1
erweitert:
* Mindestens 20 TG seit Apnoe T***
* AK Medizin Praxis statt AK HLW

= Apnoe-Tauchgange” in die VDST-Sicherheitsstandards integriert:

* Limits definiert: 25 m Tief-, 75 m Strecken-, 3 Minuten Zeittauchen

e Limits konnen mit DTSA**** und in der Ausbildung zum DTSA**** mit klaren
Regeln (Steigerungsintervalle) Gberschritten werden

* Festlegungen zur Absicherung des Tief-, Zeit- & Streckentauchens

Foto: Uli Wolf
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VDST DOSB Trainerassistent Sporttauchen

EinfUhrung des Trainerassistenten im VDST zum 01.01.2022
als Vorstufenqualifikation It. DOSB-Rahmenrichtlinie

Ziele:

* Unterstitzung des verantwortlichen Trainers

* Prifung von Eignung und Interesse fur die
Ausbildung zum Trainer C

* Fruhzeitige Mitarbeit im Verein
Voraussetzungen: DTSA*, 14 Jahre
Umfang: 30 LE
Beurkundung, keine Lizenzierung
Keine Abnahmeberechtigungen
Einheitliche Lehrfolien

3!
o = ?
$3
%{ &

VDST




Tauchen an Schulen und Hochschulen

= |ntegration des Tauchsports in den
Unterricht an Schulen bereits seit
Anfang der 1990er Jahre

= |deale Chance zur Gewinnung junger
Menschen flr unseren Sport

= Qualifizierung von Lehrern mit
tauchsportlicher Vorbildung:

* Sportlehrer mit DTSA** zum DOSB Trainer C Breitensport Sporttauchen

* Lehrer anderer Fachrichtungen mit DTSA* zum Trainerassistenten Breitensport
Sporttauchen

= Ab 2022 in die VDST Prifer-Ordnung integriert
=  Moglichkeit zur Kooperation zwischen Schule & Verein

Foto Frank Ostheimer
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Sonstiges....

=  DRSASilber: 4 LE Fortbildung einmalig
im Verlangerungszeitraum

= Standards fir TL-Praxis-Prifungen
aktualisiert (neu: , Rettung 2.0“)

= |nhalte und Zeitumfange der TL1- & TL2-Theorie Uberarbeitet
= Leitfaden zur TL3-Ausbildung erstellt

= Neue VDST-Tiefenempfehlungen nach ISO-Norm:
=  Taucher*** mit Taucher* = JA

= Taucher*** mit Taucher* mit SK Tiefer Tauchen = JA

TIT!
> W
o o
3 3

Foto: Frank Ostheimer
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e A : 4
Fachbereich Ausbildung T

Wir winschen euch eine erfolgreiche Saison 2022
und stehen fir Fragen gerne zur Verfligung

Die Ausbildungsleitung im VDST
Hagen Engelmann, Diana NiefSing,
Frank Ostheimer, Till Fuxius

Wir sind zu erreichen unter:
ausbhildung@vdst.de

19.01.2022 | Folie36 | Verband Deutscher Sporttauchere.V. | © HE, FO


mailto:ausbildung@vdst.de

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit. Haben Sie Fragen?

Fachbereich Ausbildung

VDST
Bundesgeschaftsstelle
Berliner Str. 312

63067 Offenbach

Tel +49 69 98190212

Fax +49 69 98190298
info@vdst.de | www.vdst.de



