Fote: Frank Ostheimer




Team Fachbereich Ausbildung

Bundesausbildungsleitung — das Team 2023

Hagen Engelmann

Ausbildungsleiter
™ '\‘-
Diana NieRing Peter Bredebusch
Stellvertretende Ausbildungsleiterin Stellvertretender Ausbildungsleiter

Fotos: VDST, Privat
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Tagung

|andesausbildungsleiter und Stab des FB Ausbildung

Neue VDST-Instrukteure (TL4) ernannt

Ernennung anlasslich der LAL-Tagung 2022

= Diana NieRing
Stellv. Bundesausbildungsleiterin

!l U

ml I u‘

= Fabian Moller
Ausbildungs- & Trainingsstrategien, Newsletter

- Georg Schmidt Diana NieRing
Mischgastauchen Fabian Méller
Georg Schmidt

Hagen Engelmann (BAL)
« Alle seit 2019 im Stab des FB Ausbildung

Foto: Frank Ostheimer
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Team Fachbereich Ausbildung o
VDST
1 Robert Bank Ordnungen TL4 / LAL M-V
Stellv. BAL, Ausbildungsmaterial,

2 FEIET (EECE Vs TL1/2-Theorieinhalte, Standards [ NRW

3 Klaus Cepl DTSA-Fragen TL4 Bayern

4 Till Fuxius Lizenznehmer TL4 NRW

5 Reiner Kuffemann TL Praxis, Techn. Komitee CMAS TL4 NRW

6 Volker Maier Cross Over TL4 / LAL Hessen

7 Jan-Martin Manzek TL3-Aus- & Fortbildung TL4 M-V

Fotos: Privat
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Team Fachbereich Ausbildung o
VDST
8 Gerd Martin Tauchen mit Kindern & Jugendlichen TL4 R-P
9 Fabian Moller Ausbildungs- & Trainingsstrategien, NL TL4 NRW
10 Diana NieRRing Stv. BAL, Feedback, Projektmanagement TL4 Hessen
11 Frank Ostheimer Sporttaucher, Tauchtechnik, DACH TL4 Hessen
12 Tanja Ringelmann Trainer-C-Ausbildung, Trainer-Assistent TL4 Wirttemberg
13 Georg Schmidt Mischgastauchen TL4 NRW

14 Norbert Wotte VDST-Messeauftritte TL4 / LAL TLN




Schweden

Norwegen
VDST Finnland
Bundespriifungen il
2023 Vereinigtes ' Lettiand ::-‘;s:‘;:
Konigreich =
Irland Dinemark Litauen
London Niederande Polen WeiBirussland

Deutschland

21.-28. Mai 2023 ‘ “hieg
VDST Dive Center 14.-21. Oktober 2023 Ukraine
| Hyeres, Frankreich d VDST Dive Center Moldawien
Ltg. Frank Ostheimer Elba, Italien
Ltg. Hagen Engelmann imphEen RIS
15.-24. September 2023 ® Serbien oo UeoroN
VDST Dive Center sercaie eaiion
. BROM Bulgarien
Roses, Spanien ; o
Ltg. Peter Bredebusch iy 7o e
Griechenland SRS
16.-25. Juni 2023 Syrien
Marokko (®  VDST Dive Center S
® 15.-23. Juli 2023 vl Gozo, Malta
VDST Dive Center Ltg. Volker Maier k) (L R e
westsshara  Fuerteventura, Spanien
Ltg. Till Fuxius Algerien

Karte: google maps, Grafik: Frank Ostheimer



VDST Bundespriifungen 2023

2019: Alle sechs Bundesprifungen ausgebucht

2020: Alle VDST TL Prifungen wg. Corona abgesagt

2021: Platze fir 108 TL2 und TL3 Anwarter, 78 Teilnehmer
2022: Nur 48 TL2 und TL3 Anwarter bei 6 Prifungen
2023: 60 Platze bei 5 Prifungen (ggf. mehr TN moglich)

»  Hyeres/F: 21.05. - 28.05.
»  Gozo/MT: 16.06. - 25.06.
=  Fuerte/E: 15.07. - 23.07.
=  Roses/E: 15.09. - 24.09.
= Elba/l: 14.10. - 21.10.
«  Elba/I 01.07. - 08.07.
»  Hyeres/F 21.10. - 29.10.
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Frank Ostheimer
Volker Maier

Till Fuxius

Peter Bredebusch

Hagen Engelmann
Apnoe-TL*/***
Nitrox-TL**

Ausschreibung 2024
Gulen/Norwegen 14.-21.07.2024

Foto: Frank Ostheimer



VDST-LEUCHTTURMPROIJEKT:
Forderung Bundespriifungen 2023

Keine Prifungen 2020

<

Verringerte Teilnehmerzahl 2022
gegenuber der Vor-Corona-Zeit

O

VDST-Forderung in 2023

VDST-LEUCHTTURMPROJEKT 2023
VDST-Forderung fiir alle TL2/3 Praxisprifungen
Alle Gerate-TL-Prufungen nur 900€ / TN
Forderung ebenfalls fiir Apnoe TL3 Praxispriifung

P
. . . T 'V""'}\'ff },'
Einmalig in 2023! T gt A
v g WCHE,
(o @“
—— MADE (Y
Foto: Hagen Engelmann Gﬁw
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. N i
Hygienekonzept bei TL Priifungen 2023 7

Nach Beschluss des Vorstandes und in Abstimmung der FB Ausbildung und Medizin wurden
folgende HygienemaRnahmen u.a. flr alle TL Prifungen bis Juni 2023 festgelegt:

=  Weiterhin Ausschreibung und Durchfiihrung als 2-G-Veranstaltungen

= Corona-Selbsttest durch alle an der Prifung Beteiligten (Teilnehmer,
Ausbilder, Arzt) unmittelbar vor Abreise am Wohnort (Eigenfinanziert)

= Schnelltest bei Anreise am Veranstaltungsort sowie bei
auftretenden Symptomen wahrend der Prifung

= Finanzierung aller Tests am Veranstaltungsort durch den VDST

= Keine Testung bei Veranstaltungen in Deutschland

Foto: Frank Ostheimer
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BEENDET: ,,Zeitlich befristete Regelungen zu VDST Tauchausbildung wahrend Corona“ jff
VDST

Auswirkungen der Corona Pandemie haben deutlich an Gefahrdung verloren

= (Tauch-) Sportbetrieb wieder ohne Einschrankungen moglich

= Sonderregelungen zur Trainer- und TL-Ausbildung und zur Verlangerung zzlf:t\'/i;g:ef”“eteRegelungen
. . Tauch i
der Lizenzen bereits zum 31.12.2021 ausgelaufen (DrsA-,pmfe:.,as::zg:z::ig)

wahrend der Corona

Pandemie

= Alle anderen Einschrankungen, Ausnahmeregelungen nunmehr mit
Stichtag 06.03.2023 beendet

Stand; 06.03.2023

= Alle Ausbildungsordnungen wieder vollumfanglich giiltig

= Natzliche Erfahrungen bleiben erhalten (z.B. Tipps zur ,, Desinfektion der Tauchausriistung”
werden als Tipp in die ,VDST Ausriistungsstandards und -empfehlungen” ibernommen)

Abb.: VDST
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Anderungen in der VDST Ausbildung
Beteiligung aller Landesverbande

A |

Jahrliche LAL-Tagung in Kamen
Ausbildungsleiter aller 17 Landesverbande
und der Stab des Fachbereichs Ausbildung



Ausbildung der Ausbilder
Anmeldung der Ausbildung

= Die Ausbildung und Prufung aller VDST-Ausbilderstufen
ist anmelde- und genehmigungspflichtig!

= Dies gilt fur alle Trainer- und TL-Ausbildungen im
Fachbereich Ausbildung:

- Trainer-Assistent und Trainer-C (einschlieBlich der
Ausbildung von Lehrern und Sportlehrern)

«  TL* bis TL***

- Apnoe-TL* und TL***

« Nitrox TL2 und alle Trimix-TL
- Kinder-TL

- TL Disable Diving

« Crossover zum TL1 und TL2

Foto: Frank Ostheimer
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Prazisierungen in der TL / ATL Ausbildung

Zeitrahmen zum Abschluss von TL-Ausbildungen

= Immer wieder gab es Diskussionen uber die
Gultigkeit von angefangenen Prifungsteilen:
= Dies wurde nun prazisiert:
TL1/TL2 Ausbildung muss in 24 Monaten
abgeschlossen sein
TL3 Ausbildung ist in 36 Monaten abzuschliel3en

ATL sind Ausbilder fiir den gewerblichen Bereich
= Inden Vereinen bietet der DOSB Trainer C mehr Moglichkeiten und Zuschuisse

»  Keine ATL-Ausbildung mehr im Tauchverein (auch in der Vergangenheit so gut
wie nicht genutzt) -> Vereine sind keine ATL-Ausbildungsstiitzpunkte mehr

= ATL kdnnen nur in VDST-Divecentern oder VDST-Tauchschulen ausgebildet
werden

Foto: Frank Ostheimer
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Ubungen bei TL-Priifungen

Rettungs-Ubung

Neben der Rettung mit
Demonstrationscharakter nun auch

die realistische Rettung aus grol3erer
Tiefe bis an die Oberflache und zum Boot
(Sicherheit durch Ubung!)

Aufstieg als Team in waagerechter Lage
Aufstieg ohne Flossenbenutzung ist nicht mehr zeitgemaln
Nun: Kontrollierter Aufstieg im Team in waagrechter Lage

Foto: Frank Ostheimer
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2022

= Rund 50% der Verunfallten bekommen keine
ausreichende Sauerstoffgabe als Sofortmalinahme

VDST-SAUERSTOFFINITIATIVE O
2

=  Mogliche Griinde:
Gerade kein O2-System vorhanden

Ersthelfer sind abgelenkt und denken zu spat daran
Fehler in der Handhabung der O2-Systeme

= Initiative der Fachbereiche Ausbildung und Medizin
Apell: Plant einen Rettungstag!
Bildet eure Vereinsmitglieder aus und jahrlich fort!

Bundesweit werden 40 Aktionen mit einem
Sauerstoffsystem im Wert von je 900 Euro pramiert.

~—Einsendeschlussist- der30-Neovember 2022  beendet!




VDST-SAUERSTOFFINITIATIVE Qe

...einzigin

2022 der Region
e 3 & r?ae:;"e’ Sauers

il £ 25, November 2022 UNABHANGIG UBERPI‘~ ' / L c

R g — +d : TStmafingh, .fallen

Workshop bei Tauchern, Her log-

_ ?
*
4 Saarfiriicfier Zeitung

o "*s MITTWOCH, 16, NOVEMBER 2022

KREIS ST. WENDEL

p

- i‘ Tauchtheorie zum Saisonende o efed

l‘ 2 Der Tauchelub St Wendel veranstaltete einen Rettungstag am Bostalsee. Dabei war die Sauerstoffgabe das Hauptthem

STWENDEL (nved) Do Mugheder des  versomgung bl Tauch-Unfallen®,  Danach gob exs eine kure Wieder- — die Ablenkung der Ersthelfor durch  Saverstoffund fullen das Prowok
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VDST-SAUERSTOFFINITIATIVE Qe

...einzigin
2022 der Region
T —
: acy 8 . 4 1 U Notrs,
VDST-Sauerstoffinitiative I in 2022 ™
' ' /
7 i/
Tolle Aktionen in den Vereinen! "

44 Vereine — 585 Teilnehmer — 36 O2-Systeme an Vereine

4x Verlosung zur boot

tag am Bosl:




VDST-SAUERSTOFFINITIATIVE iy 1 rm
2023

der Region

orALSPORT |

i VDST-Sauerstoffinitiative Il in 2023 i

L= VDST Leuchtturmprojekt mit 31.000€ .J

Ausschreibung: Homepage / sporttaucher / Newsletter
Aktionszeitraum: Mdrz bis Oktober 2023

Etablierung Rettungstag und Einsatz von Sauerstoff!

o. i
%“
LU U - i ¥

e N -

leder des  vorsongur

3 ined) Do Mgl rsorgung bel
TC 5t Wendel haben die Fredluft- — informlort Se

der Ersthelfor durch  Saverstoffund fullien das Protok
hmen”, wellk die  fir Emthelfor aus, Zu gurer Lo

Fotos: Vereine
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Newsletter Fachbereich Ausbildung
= Ca. 4-6 malim Jahr aktuelle Informationen aus
dem Fachbereich Ausbildung

=  Newsletter erreicht heute schon rund
1000 Empfanger

= Jeder im VDST kann sich eintragen
= Eintragung Gber VDST Homepage - Ausbildung

Ausbildungs-Newsletter - bleibt informiert

Um Dich zum Newsletter des Fachbereichs Ausbildung anzumelden, einfach Deine E-
Mail-Adresse unten eingeben.

E-Mail*

10.03.2023 | Folie19 | Verband Deutscher Sporttauchere.V. | © HE, FO

Newsletter fiir Tauchausbilder:innen
Fachbereich Ausbildung

o
=

VDST | VERBAND DEUTSCHER SPORTTAUCHER

Fachbereich Ausbildung
VDST Home
Downloads fiir Ausbilder




DTSA und Leistungsabzeichen Flossenschwimmen

Leistungsabzeichen Flossenschwimmen als Alternative
zur Schwimmstrecke des DTSA (ABC-Ubung 0.4)

= DTSA*: 20min Schnorcheln (500m) oder
Flossenschwimmabzeichen Bronze

= DTSA**: 40min Schnorcheln (1000m) oder
Flossenschwimmabzeichen Silber

= DTSA***: 60min Schnorcheln (1500m) oder Flossenschwimmabzeichen Gold

=  Nachweis Flossenschwimmabzeichen nicht alter als 15 Monate

Foto: Frank Ostheimer
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Refresher fiir DTSA* [** [***

Langere Zeit nicht aktiv?
Unsicher mit aktueller Tauchausriistung?
Letzte Ausbildung lange her?

- Zentrales Angebot zur Auffrischung
entsprechend dem DTSA-Niveau | 1 e

- Ein-Tages-Format o AN AT

. T 5 e

- Aktuelle Ausristungsstandards und j =2 o Q!
-empfehlungen Y 27 R

- Praxis (2 Tauchgange) o

= Inhalt der Tauchgdnge analog den Crossover-Tauchgangen (siehe DTSA-Ordnung)

= Bescheinigung per Einkleber im SK-Format

- Der Refresher ist ein ,,betreutes Uben“, keine Priifung!



Ressort Apnoe Breitensport

Sicherheit steht im Fokus

Es gilt der Grundsatz: 25 Meter sind genug!

Der neue AK ,Tauchsicherheit und Rettung Apnoe*
wurde in bundesweiten Multiplikatoren-Schulungen
,ausgerollt”

AK ,,Medizin Praxis“ nun in der DTSA Apnoe****
Ausbildung (statt des AK “HLW*)

Aktualisierung der Ubungen der DTSA-Apnoe-Stufen
SK Apnoe 2 ab 14 Jahren moglich

Der Leistungsstand von Sicherungstauchern muss
gleich oder héher sein als der des Ubenden!

Bei Tieftauchibungen im Bereich DTSA*** /****
muss eine Backup-Sicherung vorhanden sein
(mindestens ein 3er-Team)!
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Foto: Ressort Apnoe




Mischgastauchen

= Folgende Unterlagen stehen ab Januar 2023
Uberarbeitet zur Verfligung:
DTSA TEC Basic Ausbildungsfolien
DTSA Nitrox ** Ausbildungsfolien

Prifungsbogen fir TEC Basic, Nitrox ** und
Nitrox TL2

= Fiir 2023 sind folgende TL Prifungen geplant:
Trimix TL: Leitung Lars WeiRenfeld und Georg Schmidt
Nitrox TL2: Hessen, Niedersachsen, Hyeres (F)

=  Fir die Ausbildung zum Nitrox TL2 ist nun eine
VDST TL2 Lizenz erforderlich (vorher TL1)

Foto: HTSV
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Mischgastauchen

MEDZIN . pogy

VD Y
s.'}d‘lsp ortt. aucher

Mess-Ungenauigkeiten

= Untersuchungen zur Messgenauigkeit
von 02- und Helium-Messgeraten
ergaben erhebliche Abweichungen, die
sicherheitsrelevant sein kdnnen.

= Die Ergebnisse und Folgen fur die
Tauchausbildung wurden in die
Ausbildungsinhalte der Nitrox und
Trimix-Ausbildung integriert.



Ausbildungstauchginge mit Rebreathern, Sidemount...? fff

Grundsatz in der VDST/CMAS Ausbildung:
TL und Schiiler haben die gleichen Tauchsysteme!

= Tauchlehrer miissen ihren Tauchschiilern Ubungen
jederzeit vormachen kénnen.

= Tauchschuler lernen gerade unter Wasser viel
durch schlichtes Beobachten ihrer Ausbilder!

. Deshalb: ,,Gemischte Tauchgruppen” sind in der
Tauchausbildung nicht zuldssig! — gemeint
ist hier z.B.:

TL hat Rebreather — Schiiler hat klassisches Tauchgerat
TL hat Sidemount — Schuiler Backmount — oder jeweils umgekehrt!

,Gemischte Tauchteams” sind (auf3erhalb

der Tauchausbildung) durchaus Gblich und
gewollt. Wichtig ist aber ein ausfiihrliches
Briefing des Tauchpartners in das jeweilig

andere Tauchsystem

. Mit gleicher Logik sind Vollmasken, Tauchgerate mit
nach unten gerichteten Ventilen (Upside down)
bei Ausbildungstauchgangen nicht erlaubt.

Foto: Frank Ostheimer
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Tauchen mit Kindern und Jugendlichen }4’(
VDST

Ausbildung neuer VDST Kindertauchlehrer -> seit Einfiihrung 2021

2021 und 2022

» 7 Kindertauchlehrer-Kurse
in Baden, Bayern, NRW, RLP, WLT

= Kinder-TL-Lehrgang in Luxemburg (FLASSA)

=  Bisher ca. 200 neue Kinder-TL und
etwa 20 Kinder-TL Ausbilder & Ausbilderinnen

2023

=  Planungen bisher in NRW (2), RLP, Sachsen
= (05.-07.05.2023 HTSV

= (02./03.12.2023 LTV M-V (Rostock)




Tauchen mit Kindern und Jugendlichen

Neues Lehrheft KTSA* im VDST-Shop erhaltlich
» Gliederung in Lehrheft, Wissensspeicher,

Wissenstest

» Kind-gerechte Aufgabenstellungen,
Formulierungen, Abbildungen/Zeichnungen

= Erganzt durch Handreichungen fir die Ausbilder
= KTSA**-Heft in Arbeit

Kalteschutz, Druckausgleich etc.

Verein“

€8,50 inkl. MwSt.

Artikelnummer: 5284/240

tauchen / Arbeitsheft .Leme Tauchen in deinem Verein

ﬁ““ % 7»  Arbeitsheft ,,Lerne Tauchen in deinem
P | 2

‘o
>,
Lerne Tauchen 2o
in deinem Tauchverein VDST
- mit Vicky,
Dinah,
Stulle
und Tom.
zZum b GDL Junior*/KTSA Bronze.
Lehrheft
Wissensspeicher

Teste dein Wissen

Impressum

AbD D



Digitalisierung in der Ausbildung

Neues Programm fiir die Tauchlehrer-Praxispriifung
Jetziges Programm nicht mehr Stand zeitgemal}
Neuentwicklung statt Uberarbeitung
Erster Test wahrend einer Praxisprifung 2022 erfolgt
Programm TL-Theorie-Prifungsfragen
Schaffung eines einheitlichen Fragenpools fur TL1 und 2 Prifungen

Einheitliche Erstellung von Theorieprifungen und Auswertung
Programm zur einfachen Erstellung der Fortbildungseinkleber

ZeitgemalBe und einheitliche Erstellung der Fortbildungseinklebern
Testung 2023 // Einflihrung 2024

Entwickler: Frank Rotzinger und Matthias Stock fur den FB Ausbildung

Programme: cloudbasiert und On- / Offline nutzbar (aulRer Prifungsfragen)



Bundesausbildertagung - BAT

»Nach der BAT ist vor der BAT!”

BATdigital November 2022 — online mit ca. 300 Teilnehmern

BAT 2023 Januar 2023 — Messe boot mit ca. 500 Teilnehmern

In Planung:

jahrlicher Wechsel von BATdigital (online)
und BAT auf der Messe boot (Prdasenz)
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Fachbereich Ausbildung VDST

Wir winschen euch eine erfolgreiche Saison 2023
und stehen flr Fragen gerne zur Verfliigung

Die Ausbildungsleitung im VDST
Hagen Engelmann,
Dr. Diana Niefsing, Peter Bredebusch

Wir sind zu erreichen unter:
ausbhildung@vdst.de
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mailto:ausbildung@vdst.de

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit. Haben Sie Fragen?

Fachbereich Ausbildung

VDST
Bundesgeschaftsstelle
Berliner Str. 312

63067 Offenbach

Tel +49 69 98190212

Fax +49 69 98190298
info@vdst.de | www.vdst.de

o

VDST



