Landestauchsportverband Sachsen e. V.
Am Sportforum 3
04105 Leipzig

Ausschreibung
Zum Landeskader-Trainerseminar 2025

29.11.2025 | Wassersportzentrum Universitit Leipzig | Mainzer Str. 4 | 04109 Leipzig

Datum: 13.10.2025

Ausrichter: Landestauchsportverband Sachsen e.V.
Ansprechpartner: David Miinch

01522 251 3835 /landestrainer@tauchsport-sachsen.de

11:15 Uhr Anmeldung (Foyer)

11:45 Uhr geplante Fortbildungsinhalte
= Allgemeine Belastungssicherung im Nachwuchsleistungssport
=  physiologische Anpassungen des Finswimmer
=  Trainingsinterventionen zur Belastungssicherung
=  Erndhrung im Kontext des leistungsorientierten Trainings im Finswimming
=  Hospitationen der Videoauswertungen (Start / Schwimmen)

18:15 Uhr Veranstaltungsende

Die Lehrgangskosten betragen fir jeden Teilnehmer 20,00 EUR.

Die Lehrgangsgebiihren sind bis 25.11.2025 auf das Geschaftskonto des
Landestauchsportverbandes Sachsen e. V. zu Giberweisen:

o Betrag: siehe Lehrgangskosten
o IBAN: IBAN DE68 8605 0200 1010 0391 10
o Verwendungszweck: KaTrain 2025 + Verein oder Name

Bitte halten Sie einen Zahlungsnachweis bereit.

Die Meldung erfolgt bis zum 24. November 2025 (iber Microsoft Forms
mit nebenstehendem QR-Code oder unter der URL:
https://forms.office.com/e/RTbq9bZduu

Weitere Informationen  Fir die Kadertrainerweiterbildung wurden vom Fachbereich Leistungssport des VDST
e.V. 7 Lerneinheiten zur Verlangerung von Trainerlizenzen A bis C aus dem
Leistungssport zugesagt. Ebenso wurden beim LAL Sachsens 7 Lerneinheiten fiir die
Verldngerung von Trainerlizenzen im Breitensport angefragt.

Datenschutz

Der Verarbeitung der Daten durch den Landestauchsportverband Sachsen e.V. bzw. dessen beauftragten Ausrichter kann
schriftlich gegeniiber dem LVS widersprochen werden. Dieser ist zu richten an den Landestauchsportverband Sachsen e. V.,
Am Sportforum 3, 04109 Leipzig bzw. an geschaeftsstelle(at)tauchsport-sachsen.de. Im Falle der Nichteinwilligung der
Ubermittlung an den Ausrichter, kann keine Lehrgangsteilnahme erfolgen. Im Falle der Nichteinwilligung der Ubermittlung an
den VDST kann keine Anerkennung der Weiterbildung erfolgen. Gleiches trifft flir den Fall zu, dass der Verarbeitung der Daten
durch den LVS widersprochen wird. Bitte beachten Sie die weiteren Datenschutzhinweise des LVS unter Datenschutzerklarung
(tauchsport-sachsen.de)
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