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KIAUSSCHREIBUNG 
zur Weiterbildung zum VDST-Medizinausbilder 
 
 
Termine, Ort, etc. 

 
Termin:   Freitag 23.10.2026- Sonntag 25.10.2026 
 
Ort:    SportCentrum Kaiserau  

www.sportcentrumkaiserau.de  

 
Zielgruppe: VDST-TL2 und TL3 sowie Taucher mit medizinischer Ausbildung nach 

Absprache mit dem FB Medizin des VDST 
 
Ausrichter:   Verband Deutscher Sporttaucher e.V.  

Fachbereich Medizin 
 
Organisation: Für den FB Medizin des VDST:  
                                                         Jan Schöne  

Dr. med. Karl-Heinz Schmitz  
 

Kursleitung:    Jan Schöne (VDST FB Medizin) 
 
Anmeldung und Fristen 

 
Voraussetzungen: VDST-TL2 und TL3 sowie Taucher mit medizinischer Ausbildung nach 

Absprache mit dem FB Medizin des VDST, 
Kenntnisse des AK HLW, der ERC/GRC 2025 und der  
Leitlinie Tauchunfall der GTUEM werden ebenso vorausgesetzt wie 
die Kenntnisse und Demonstrationssicherheit praktischer HLW. 
Infos kommen vorab zum Selbststudium. 

 
Mitzubringen: Schreibunterlagen und gültiger VDST-Taucherpass 

 

Anreise: Eigene Anreise (siehe „Wichtige Bedingungen“) 
 
Teilnehmer & Anmeldung: Es stehen max. 16 Plätze zur Verfügung. 

Die Vergabe wird in der Reihenfolge der Anmeldung vorgenommen. 
Anmeldung über die VDST-Homepage (ab TL2) mit Angabe der  
Personalien und Adresse, Anmeldelink siehe unten; 
Taucher mit medizinischer Ausbildung ohne TL-Lizenz auch  
Anmeldung über die VDST-Homepage mit Angabe der Personalien 
und Adresse, Anmeldelink siehe unten; die Freigabe erfolgt über den 
FB Medizin bei Dr. Heike Gatermann (jan.schoene@vdst.de) 

  
https://www.vdst.de/?p=50178 

  
 
Anmeldeschluss: 23.09.2026 
 
 
 

http://www.sportcentrumkaiserau.de/
https://www.vdst.de/?p=50178
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Ausbildungsgebühren und Leistungen 

Seminargebühren: 290 Euro inkl. Unterkunft, Ausbildung, Brevetierung, Verpflegung 

Wichtige Bedingungen 

• Unterkunft erfolgt in Doppelzimmern

• Die Anreise ist durch die Teilnehmer selbst zu organisieren. Wir empfehlen Fahrgemeinschaften 
zu bilden. Die Kosten für Anreise sind nicht in den Kursgebühren enthalten.

• Frühstück am Samstag und Sonntag sowie Mittag- und Abendessen am Samstag sind inkludi-

ert. Spezielle Ernährungsgewohnheiten sind unbedingt vorher mitzuteilen.

• Die Seminargebühren sind mit der Anmeldung fällig.

• Die personenbezogenen Daten werden entsprechend den Vorschriften des Bundesdatenschutz-

gesetzes (BDSG) und des Gesetzes über die Nutzung von Telediensten (TDG) behandelt. Eine 
Weitergabe von personenbezogenen Daten an Dritte außerhalb der notwendigen Weitergabe im 
Rahmen dieser Ausbildung und der satzungsgemäßen Zweckbestimmung des (Landesverband) 
erfolgt nicht. Eine anderweitige, über die Erfüllung seiner satzungsmäßigen Aufgaben und Zwe-

cke hinausgehende Datenverwendung ist nur erlaubt, sofern er aus gesetzlichen Gründen hierzu 
verpflichtet ist. Ein Datenverkauf ist nicht statthaft.

• Bei Stornierung der Anmeldung bis zum 01.08.2026 betragen die Stornokosten 50 % der Semi-

nargebühr, wenn kein Ersatz gefunden wird. Bei späteren Stornierungen entfällt der Anspruch 
auf Rückzahlung der Seminargebühren, falls es keinen Ersatz für die Teilnahme gibt.

• Man erklärt sich mit der Anmeldung zu dieser Weiterbildung damit einverstanden, dass die in 
dem Seminar erstellten Bilder nach Maßgabe des VDST genutzt werden dürfen.

• Der VDST ist kein Reiseveranstalter

• Datenschutz-Hinweis nach DSGVO:

www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-ausbildungsveranstaltung/

• Änderungen bleiben grundsätzlich vorbehalten.

http://www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-ausbildungsveranstaltung/
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Vorläufiges Programm (z.Z. in Überarbeitung) 

 

Tag 1, Zeit Inhalt 

09.00 - 09.15 

09.15 - 09-35 

Begrüßung, Einführung, Organisation                                                   

VDST-Medizinausbilder: Was darf der? Vorstellung der Inhalte        

09.35 - 10.00 Grundlagen der tauchsportärztlichen Untersuchung/Prävention von Tauchunfäl-

len                                                                                                                 

10.00 - 10.20 ERC-Guidelines 2021 /ERC Ertrinken                                                     

10.20 - 10.45 Leitlinie Tauchunfall/Notfallausrüstung an Tauchplätzen/Unfallprotokoll VDST                             

10.45 - 11.00 Pause 

11.00 - 12.30 Hot Topics der Tauchmedizin 

15 min AK HLW Foliensatz und Ergänzung Sauerstoffgabe     

15 min CIRS – was ist das und wozu ist das gut ?           

15 min VDST-Hotline / VDST Neuro Check                       

15 min KIT - Krisenintervention                                         

12.30 - 13.30 Mittagspause 

13.30 - 16.30 Markt der Tauchmedizinmöglichkeiten“ mit Supervisor/Moderator  

4 Gruppen mit je 4 TN, 1 h Vorbereitung, je 30 min 4 x Präsentation inkl. Diskus-

sion (d.h. 20 min Vortrag, 10 min Diskussion), jeder sollte mal präsentieren 

 1. Sauerstoff/-systeme 

 2. AED, Theorie und Praxis, Notfallausrüstung 

 3. HLW BLS ERC/GRC 2021 

 4. Leitlinie Tauchunfall und Hotline, v.a. präklinisch 

16.30 - 16.45 Pause 

16.45 - 17.30 AED: Funktionsweise, rechtliche Verantwortung, Modelle, Schulungseinheiten                                                                                                                           

17.30 - 18.00 Tagesfeedback 

Tag 2  

09.00 - 09.30 Hygiene in der Ausbildung                                                                              

09.30 - 11.00 Üben/Demonstration der HLW am Phantom und Supervision einschl. AED, Sauer-

stoff, Beatmungsbeutel, Absaugeinheit… 

11.00 - 12.00 Fachgespräche/Demonstration 

(2 Prüfer, 2 Prüflinge ca. 15 min) 

12.00 - 12.15 Kursfeedback, Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen 

 

Jan Schöne  

FB Medizin des VDST 


